'autunno entra nelle strutture della nostra Fondazione

L'estate 2026 cede il passo ai ritmi piu dolci dell'autunno: le giornate
si accorciano, l'aria si fa piu fresca e la natura intorno a noi si tinge
di sfumature calde. Nelle strutture della nostra Fondazione, il
cambio di stagione non e soltanto un passaggio del calendario, ma
I'inizio di una nuova tappa fatta di condivisione, calore e nuovi
progetti.

Dalle nostre Case di Riposo alle Comunita, ogni ambiente si
appresta a vivere questo periodo trasformando la quotidianita in
un‘occasione di incontro e crescita.

Per i nostri ospiti anziani, 'autunno porta con sé il piacere dei gesti
semplici e la bellezza delle tradizioni ritrovate. Con l'arrivo del primo
freddo, la vita si sposta anche negli spazi interni, trasformati in
luoghi ancora piu accoglienti e intimi.

Le attivita di stimolazione cognitiva e manuale si tingono dei sapori
di stagione: si preparano i laboratori dedicati ai frutti autunnali —
come le castagne, i funghi e le zucche —, si rispolverano ricette della
memoria, racconti e storie di una volta.

Gli incontri con i volontari e le prime uscite dedicate a far riscoprire
anche i colori dellautunno, permettono ai nostri residenti di
mantenere vivo il legame con il territorio e di ritrovare quell'affetto
e quella meraviglia che rendono speciale ogni giornata.




Nelle Comunita Giovani: ripartire insieme connuova energia
Per i ragazzi delle nostre Comunita, l'inizio dell'autunno coincide con
il rientro alla routine scolastica e formativa. E un momento di forte
transizione, fatto di attese, progetti e obiettivi da costruire.

Dopo la spensieratezza e le attivita svolte all'aperto durante i mesi
estivi, i nostri educatori affiancano i giovani nel riorganizzare i loro
tempi, nello studio e nel sostegno reciproco. L'autunno diventa cosi
il tempo della semina: si rafforza il senso di gruppo attraverso i
primi laboratori pomeridiani, la ripresa delle attivita sportive e i
momenti di confronto. Un cammino guidato da figure di riferimento
pronte ad ascoltare e valorizzare il talento di ciascuno.

Nelle altre Comunita: stimoli creativi e autonomia

L'autunno offre uno straordinario ventaglio di sollecitazioni
sensoriali e creative.

| ritmi piu distesi dei mesi autunnali favoriscono il consolidamento
delle autonomie e il benessere psicofisico, garantendo un clima
sereno e protetto. Attraverso percorsi personalizzati, uscite sul
territorio e progetti condivisi con gli operatori, i nostri ospiti vivono
I'inizio di questo periodo come un’opportunita per esprimersi,
sperimentare e sentirsi parte attiva di una grande famiglia.

A tutti voi, cari lettori, auguriamo di vivere questo inizio d'autunno
con la stessa intensita e lo stesso calore che ogni giorno respiriamo
nelle nostre strutture. Buona lettura!
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CENTRO NAZARET
Testa d'Autunno al Centro Nagaret

C’¢ una bandiera gialla che sventola
nel testo di una canzone
e tanti fazzoletti si agitano
tra le mani degli ospiti:
“. e festa grande, e noi scendiamo in pista subito

Tra canzoni e successi dei tempi andati,
cantati insieme, balli e una merenda diversa,
ospiti, parenti e operatori
danno il benvenuto ad un nuovo autunno
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e finita la festa, sulle note di una canzone che risuona nelle casse,
si continua a ballare ... anche in carrozzina
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CENTRO DIURNO
SANTA MARIA MADRE NOSTRA

Con le Clown di Teniamoci Per Mane sista bene!!!

Un’altra occasione di divertimento e leggerezza ci é stata
regalata delle clown di Teniamoci per mano che hanno
trascorso la mattinata con noi proponendoci giochi, musica e
tanti sorrisi. Non possiamo che ringraziarle infinitamente.




SANTA MARIA DEL MARE

Tomboladiimgioautunno

Per salutare l'estate e dare il 121314 56—7 B9 ol
benvenuto all'autunno, U 1231145116117 18] égj

coi suoi colori e le sue 2119.212313419526[27]28]29]30
straordinarie trasformazioni, 31132133134135]36]37]38[39]40
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non c'e niente di meglio che una | sy[sg[53[54[55 56[52]58]59 3'6{1
Tombola musicale pomeridiana 61162163]64]65/6¢ |

per passare del tempo in 2132173174 ;g
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compagnia e magari vincere | -1

qualcosa di utile, per sé o per i
propri cari, a cui partecipano
sia anziani della Casa di riposo
che Ospiti della Residenza Faro
e della Comunita Nicopeja.
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COMUNITA EDUCATIVA PER MINORI
"SANTA MARIA DI FATIMA"

Con l'autunno tutto riparte: tra studio, sport e impegni quotidiani,
arriva il momento di concedersi una pausa dalla routine.
Un’uscita all'aria aperta, tra i colori caldi della stagione,
per raccogliere castagne, stare insieme e godersi un po’ di tempo in
compagnia, riscoprendo il piacere delle piccole cose e della natura.



https://www.osmc.org/index.php/comunita-educativa-per-minori-santa-maria-di-fatima-campalto
https://www.osmc.org/index.php/comunita-educativa-per-minori-santa-maria-di-fatima-campalto
https://www.osmc.org/index.php/comunita-educativa-per-minori-santa-maria-di-fatima-campalto
https://www.osmc.org/index.php/comunita-educativa-per-minori-santa-maria-di-fatima-campalto

COMUNITA EDUCATIVA RESIDENZIALE
“I GIRASOLI"

Chi ha detto che settembre e ottobre sono mesi tristi? #;
Da noi sono ufficialmente partiti i Giochi Senza Frontiere
(versione scolastica ed educatival).
Tra una lezione, un laboratorio e un milione di "prof, ma quanto manca
alla campanella?”, i ragazzi si sono rimessi in moto alla grande.
Un periodo impegnativo, si, ma pieno di energia, crescita e risate.
Avanti cosi! =5’

- £ COMINCIATA
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COMUNITA EDUCATIVA RESIDENZIALE
“LE MARGHERITE"”
Nuovi inigi, nuove sfide e opportunita da vivere

Si riparte! Tra scuola, sport, nuove amicizie e tante esperienze da vivere,
I nostri ragazzi tornano a mettersi in gioco.
La scuola e lo sport sono occasioni preziose per crescere,
mettersi alla prova, scoprire le proprie capacita
e imparare a credere sempre un po' di piu in se stessi.
Ogni giorno e un'occasione per imparare qualcosa di nuovo, superare
una piccola sfida e fare un passo in piu verso i propri sogni.
Perché ogni ripartenza porta con sé nuove possibilita!




COMUNITA EDUCATIVA DIURNA
SANTA MARIA DELL'AIUTO

Quelli appena trascorsi sono stati due mesi intensi, ricchi di momenti di
condivisione, ma anche di riflessioni profonde sul nostro percorso
quotidiano a fianco dei ragazzi.

All'interno della nostra comunita diurna lavoriamo con costante
impegno per offrire un clima sereno e positivo: si crea cosi un'atmosfera
accogliente che cerchiamo di custodire ogni giorno, perché rappresenta
la base fondamentale per permettere a ciascun ragazzo di sentirsi
ascoltato, protetto e valorizzato.

L'autunno ha portato con sé l'inizio del nuovo anno scolastico che da
sempre rappresenta un passaggio delicato e complesso per i nostri
giovani. Negli ultimi tempi stiamo riscontrando una difficolta crescente
nel riavvicinare i ragazzi allo studio e nell'accompagnarli con successo
nel loro percorso didattico. E una fatica che riflette una crisi pit ampia:
spesso il mondo della scuola e i progetti educativi tradizionali faticano a
rispondere in modo efficace alle carenze, alle fragilita e ai reali bisogni
delle nuove generazioni.




COMUNITA EDUCATIVA DIURNA
SANTA MARIA DELL'AIUTO

Di fronte a questo scenario in continua evoluzione, il nostro impegno
quotidiano é quello di cercare soluzioni e strade alternative, linguaggi
nuovi e strategie personalizzate per riaccendere la curiosita e la fiducia
nei confronti del futuro. Il nostro lavoro, infatti, non é soltanto aiutare i
ragazzi nello studio, ma anche accompagnarli a ritrovare fiducia in sé
stessi e nelle proprie capacita. Per questo diamo valore anche ai piccoli
progressi di ogni giorno, perché spesso sono proprio queste conquiste a
rappresentare i passi pit importanti della loro crescita.

Nella nostra quotidianita, accanto alle sfide educative, non sono
mancati i momenti dedicati alla spensieratezza e alla gioia di stare
insieme. Abbiamo festeggiato le candeline di alcuni dei nostri ragazzi,
regalandoci momenti speciali fatti di torte, risate e desideri condivisi.
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SANTA MARIA DEL FARO

/i ;‘.j
Con il cambio di stagione, noi Ospiti del Faro, siamo andati al
Mercato del Lido di Venezia per fare compre autunnali e nel

contempo abbiamo approfittato con entusiasmo ad ammirare il
panorama che ci offre la nostra Isola.

Con i primi freschi d’autunno, ma sempre illuminati dal sole,
ci rilassiamo all‘aperto con giochi da tavolo.
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COMUNITA EMMAUS
‘unacquariospeciale

“grazie alla collaborazione con la mamma di un nostro
utente, molto brava all'uncinetto, abbiamo fatto un
acquario di pesci in lana e cotone”

" 2 ;

-



COMUNITA DIURNA EMMAUS
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Laboratorio Cucina
Composizione pasti con prodotti "Km zero" dell'orto del Diurno.
Attuazione di ricette e menu settimanali, sensibilizzando l'ospite ad
abitudini anti-spreco e alimentari sane.
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SANTA MARIA DEL RIFUGIO

Bienna d'Arte a Venezia - 29 settembre 2026
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SANTA MARIA DEL RIFUGIO

Visita guidata nei padiglioni dei giardini della Biennale d’Arte.
Una bellissima giornata di sole, arte e compagnia!




CENTRO NAZARET
Cani per caso - Pet ther

1 ﬂ[ N 4

proseguono gli incontri del progetto Pet therapy
e anche i nostri amici a quattro zampe
si sentono sempre di pit a casa loro
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SANTA MARIA DEL MARE
Uscita Biennale Arte - Arsenale

L'uscita alla Biennale Arte ha permesso ad alcuni Ospiti della
Casa di riposo e della Residenza Faro di esplorare parte del
percorso artistico allestito allArsenale, oltre alla possibilita di
poter ancora una volta ammirare paesaggi e sfumature di
Venezia durante gli spostamenti di andata e ritorno.
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SANTA MARIA DEL MARE
Uscita Biennale Arte - Arsenale

Stupore si, ma anche curiosita nelle molte domande poste alla guida,
peraltro molto attenta e disponibile e una sfilza di stati d’animo che si
sono intrecciati nelle pieghe del tramonto, quasi un arrivederci ma
anche un ulteriore segno di riconoscimento di Venezia per il viaggio,
sicuramente impegnativo per Ospiti e accompagnatori tutti.
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COMUNITA EDUCATIVA DIURNA
SANTA MARIA DELL'AIUTO

Anche i momenti pit semplici, come festeggiare un compleanno,
preparare insieme una decorazione o condividere una risata, hanno
un importante valore educativo. Sono occasioni che permettono ai
ragazzi di sperimentare il senso di appartenenza al gruppo, rafforzare
le relazioni e sentirsi parte di una comunita.

In occasione di Halloween ci siamo messi tutti all'opera per addobbare
gli ambienti con decorazioni a tema, trasformando la comunita per
una giornata di festa divertente e colorata.




COMUNITA EDUCATIVA DIURNA
SANTA MARIA DELL'AIUTO

Un grazie a tutta I'équipe, ai volontari
e a chi sostiene ogni giorno le attivita della nostra Fondazione.
Continueremo a lavorare con passione per essere un punto di
riferimento saldo per i ragazzi e le loro famiglie.




CENTRO DIURNO
SANTA MARIA MADRE NOSTRA

Attivita all'aria aperta: energia e ossigeno!!!

Con l'arrivo dell’autunno ci godiamo le ultime giornate di sole e di
caldo. Gli spazi esterno di Villa Elena ci accolgono e ci regalano delle
ore diverse dal solito, divertenti e gustose.
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CENTRO DIURNO
SANTA MARIA MADRE NOSTRA

Prango incortile




CENTRO NAZARET
‘Progetto Orto

Progetto orticoltura e
giardinaggio -
il verde che cura:
“chi semina amore raccoglie
felicita”

e da qualche settimana si raccolgono anche i “frutti” della cura e
della dedizione di chi ogni giorno innaffia, controlla,
verifica lo stato e la crescita delle piante




CENTRO DIURNO
SANTA MARIA MADRE NOSTRA

Visita al Guggenheim

Il 1 ottobre un gruppo di ospiti del Centro diurno é andato a fare una
gita a Venezia con visita al Guggenheim. E’ stata una bellissima
giornata, il cielo era sereno e siamo riusciti a pranzare all'aria aperta.




CENTRO NAZARET

Teniamoci per mano - Clown in corsia

un giorno speciale con la visita dei nostri super clown di
Teniamoci per mano Onlus - clown in corsia




CENTRO NAZARET

Teniamoci per mano - Clown in corsia

La clown terapia nelle case di riposo é un potente strumento di
benessere che va ben oltre il semplice intrattenimento.
Attraverso l'ascolto empatico, il gioco e il sorriso, i dottori clown
riescono a rompere la solitudine e la routine,
portando momenti di leggerezza e vitalita.

Riescono a stimolare le emozioni positive e la memoria,
riattivando ricordi, espressivita e la voglia di comunicare.
Stress e ansia possono diminuire e allo stesso tempo
migliorano I'umore e la percezione del dolore.

In contesti spesso segnati dalla fragilita, come le nostre Case di
Riposo, la clown-terapia restituisce agli anziani la gioia della
condivisione, ricordando loro I'importanza del gioco e della
risata a qualsiasi eta.




COMUNITA DIURNA EMMAUS

Gite fuoriporta
Lago di Santa Croce
Oltre alla scoperta del territorio, € un metodo di osservazione di

dinamiche relazionali in ambiente non strutturato, che possono
mettere in luce aspetti "altri" della persona.
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COMUNITA
“| E MARGHERITE” E “I GIRASOLI"

Halloween: un'occasione per stare insiemee sorridere
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Tra decorazioni, travestimenti, colori e qualche simpatico brivido, anche
quest'anno abbiamo condiviso momenti speciali all'insegna dell'allegria e
della spensieratezza. Per i nostri ragazzi é stata un'occasione per
divertirsi, lasciarsi coinvolgere dalla magia della festa, esprimere la
propria fantasia e, soprattutto, vivere la bellezza dello stare insieme.
Perché sono proprio questi piccoli momenti, fatti di risate, leggerezza e
condivisione, a rendere speciali le giornate
e a creare ricordi belli da portare con sé.

La felicita, a volte, é semplicemente ritrovarsi insieme, sentirsi parte di un
gruppo e concedersi un momento di serenita.




CENTRO DIURNO
SANTA MARIA MADRE NOSTRA

Mercatino

il Centro diurno ha partecipato ai mercatini solidali
con l'oggettistica creata all'interno dei laboratori
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con il CORO DI ADA - GLI ADAMITICI
02 ottobre 2026

o
I
wl w
J

R
1307

:;’




SANTA MARIA DEL MARE
Uscita Lido Cran Viale

Il prolungamento della bella stagione ...
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CENTRO NAZARET

Il laboratorio di musicoterapia offre straordinari benefici fisici ed
emotivi per i nostri anziani, agendo direttamente sul benessere
globale: dalla stimolazione cognitiva e della memoria, alla riduzione
dell'ansia e dell'agitazione, al benessere emotivo e socializzazione.
Inoltre agisce sul miglioramento motorio: Il ritmo incoraggia il
movimento spontaneo, la coordinazione e il rilassamento muscolare.
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COMUNITA DIURNA EMMAUS




Laboratorio Orto

Coltivare i propri ortaggi oltre all'utilita di poter mangiare dei
prodotti sani, offre ai nostri ospiti I'opportunita di svolgere una
attivita fisica moderata, stare all'aria aperta e aumentare l'autostima
gratificandosi con la "nascita di un frutto o di una verdura”
conseguenza delle proprie "cure giornaliere”,
oltre ad imparare ad "aspettare”...
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CENTRO NAZARET

Cita alla Basilica di Sant’Antenio da Padova - 28 settembre

il

“Il 28 settembre 2026 la Casa di Riposo Centro Nazaret ha organizzato un
pellegrinaggio alla Basilica di Sant’/Antonio, a Padova, regalando a una
cinquantina di persone tra ospiti e volontari una giornata speciale
all'insegna della fede, della preghiera e della condivisione.
L'iniziativa é stata resa possibile grazie alla preziosa collaborazione dei
volontari della Croce Verde di Mestre e di Unitalsi di Mestre, oltre ai mezzi
dell'Opera Santa Maria della Carita, che hanno accompagnato e supportato
gli ospiti durante tutta la giornata, permettendo a ciascuno di vivere
serenamente questo importante momento”.
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CENTRO NAZARET
Cita alla Basilica di Sant’Antenio da Padova - 28 settembre

“La visita al Santo ha rappresentato per gli ospiti un‘occasione per uscire
dalla quotidianita, ritrovarsi insieme e condividere un‘esperienza ricca di
emozioni e significato. Tra preghiera, raccoglimento e momenti di
convivialita, la giornata ha lasciato nei partecipanti un ricordo davvero
speciale grazie anche al Bar Gattamelata
che ha generosamente offerto il gelato agli anziani.

Un sentito ringraziamento va a tutti i volontari della Croce Verde e di
Unitalsi per la disponibilita, la sensibilita e I'attenzione dimostrate: il loro
prezioso contributo ha reso possibile una giornata di incontro,
solidarieta e vicinanza, nel segno dello spirito di comunita
che da sempre contraddistingue il Centro Nazaret.”
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COMUNITA DIURNA EMMAUS

Laboratorio Artistice
Creazione di oggetti di quotidiana utilita,(borse, tovagliette per la
colazione ecc) e di altri prodotti (piatti decorativi o quadri) da
vendere per l'autofinanziamento con l'utilizzo di prodotti di scarto o
donati da terze persone.
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CENTRO NAZARET

‘Roma Venessia xeauntirodesciépo
23 ottobre 2026

4 ™
ROMA VENESSIA
XE A UN TIRO DE SCI0PO

TESTI E CANZONI YENEZIANE E ROMANESCHE
PER EL1 BEPITI DEL CENTRO WAZARET ELE LORD FAMBSLIE

MORICA CROTTI & MASSIND CUSATD
CONLA PARTECPATIONE STRADRODNARSA 01
GABRIELE DE ANNA & LUGA TARLA

VENERDI 23 OTTOBRE ORE 15:15 anc.
CENTRO SERVIZI NAZARET 32”

SALA CONGRESS! - PIAND TERRA
\1A CASTELLANA B9 - TELARIND VED

“tra canti popolari veneti, stornelli romaneschi, sonetti,
danze con ospiti e parenti, una merenda autunnale e tante risate,
siamo tornati indietro nel tempo, tra la Venezia e la Roma dei tempi andati
e del tempo presente, i loro poeti, i loro attori, i loro cantanti”
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UN CAMMINO DA PERCORRERE INSIEME

L'autunno ci ricorda che ogni stagione ha una sua bellezza unica,
fatta di cura, ascolto e presenza. Il lavoro del nostro personale e la
generosita dei volontari rappresentano il filo conduttore che unisce
tutte le nostre realta, permettendo a ogni ospite di condividere
momenti, percorsi, attimi di bellezza. Il desiderio piu grande e
quello che tutti possano sentirsi sempre un po’ piu a casa.
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«Ridere non ¢ solo contagioso, ma e anche la migliore medicina.»
Hunter "Patch” Adams




E sempre difficile racchiudere in queste pagine tutto cid che abbiamo
vissuto e condiviso insieme. Il nostro é stato un percorso ricco e vitale,
fatto di nuove idee che muovono i primi passi e di laboratori ormai
diventati un punto di riferimento, ma anche di momenti di festa
pensati semplicemente per regalarci un sorriso e un po' di leggerezza.

Al centro di tutto questo ci sono i nostri operatori con il lavoro
quotidiano ed i volontari: la loro presenza e un dono inestimabile per
affiancare chi é piu fragile, offrendo calore a chi spesso non puo
contare sull'affetto quotidiano di parenti e amici.

“L'autunno tifa sonnolento,
la luce del giorno é un momento
cheirrompe e veloce é svanita:
metafora lucida di quello
cheelanostravita”
Francesco Guccini

Grazie di cuore a tutti voi che continuate a seguirci
e sostenere il lavoro della Fondazione.

Presto vi aggiorneremo con le attivita, i laboratori,
ed i prossimi appuntamenti
delle festivita natalizie!

‘Restate connessi!
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	UN CAMMINO DA PERCORRERE INSIEME
	È sempre difficile racchiudere in queste pagine tutto ciò che abbiamo vissuto e condiviso insieme. Il nostro è stato un percorso ricco e vitale, fatto di nuove idee che muovono i primi passi e di laboratori ormai diventati un punto di riferimento, ma anche di momenti di festa pensati semplicemente per regalarci un sorriso e un po' di leggerezza.
	Al centro di tutto questo ci sono i nostri operatori con il lavoro quotidiano ed i volontari: la loro presenza è un dono inestimabile per affiancare chi è più fragile, offrendo calore a chi spesso non può contare sull'affetto quotidiano di parenti e amici.
	“L’autunno ti fa sonnolento,
	la luce del giorno è un momento
	che irrompe e veloce è svanita:
	metafora lucida di quello
	che è la nostra vita”
	Francesco Guccini
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